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活動視窗
Events & Activities

首次開放新生高架

舒跑小折杯  高空逍遙遊
整理◎編輯部

舒
跑與台北市政府於

11 月 7 日共同舉辦

「第 1 屆舒跑小折杯．高

空逍遙遊」。首次開放「騎

單車．上新生高架」的新

奇話題，讓活動當天吸引

萬人集結凱達格蘭大道，

為本次活動掀起一波高

潮。

全程 11km 的舒跑小折

杯高空逍遙遊活動，經過

暖身後由台北市政府副秘

書長譚國光、陳永仁與維

他露基金會董事長邵瑋霖一同領騎出發，

沿仁愛路轉金山南路「騎上新生高架」，

下橋後行經大直即轉接活動終點 – 迎風河

濱公園；在活動中，許多男女老少都飽覽

市中心的都會叢林、河濱公園寬闊無際、

▲騎單車上新生高架，與對向的汽車形成非常有趣的畫面。

綠意盎然的宜人景緻，輕鬆逍遙的騎乘氣

氛，讓參與的民眾都充分享受都會生活鮮

少體驗的歡樂與自在，不少單車族則因順

利地為自己的「單車歷史」添註嶄新且具

紀念性的紀錄而興奮不已；本身非單車品

牌的舒跑，以其獨有創新力亦成功地創下

了單車活動的歷史新頁。

除了難得且獨特的高空逍遙遊騎乘體

驗外，主辦單位維他露基金會特於活動終

點準備熱力四射的樂團表演與免費的舒

跑飲料，讓車友補充體力與活力；還有「健

康體適區」讓現場民眾進一步認識自己身

體狀況，當然還有多項市值上萬元的大獎

抽獎放送，讓所有的車友們在歡欣愉悅的

氣氛中，享受週末晨間休閒運動的樂趣與

感動。

▲上萬名民眾參與第1屆舒跑小折杯，將凱達格蘭大道擠得水洩不通。


