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近
年來中國大陸的經濟起飛所帶動的龐

大消費力，是世界各國有目共睹的，

這也使得中國很多鄉農村一直在發展、進

步，城鄉的距離正在縮近中。

儘管中國各省一直在擴大下鄉計劃與農

村建設，正準備展翅高飛邁向繁榮的經濟成

長，不過這當中仍有少數的地區依舊保持質

樸的農村景觀與聚落完整風貌，像江西婺源

就是一個很典型的例子。

細說婺源    如織如畫

婺源過去曾經屬於皖南徽州，全縣面積

2,947 平方公里，擁有 33 多萬的人口，走進

婺源地區，綠色景觀與小澗流水隨處可見，

因為它的森林佔全縣 82% 的面積，成為中

國生態農業旅遊的模範區，也是世界最大的

文化生態公園之一。在人文歷史部分，隨處

可見以黑白色為基調的徽派古建築，因此整

個農村擁有青山綠水、黑白建築以及秀麗的

景色，編織成一幅美麗的農村風情畫。

除了擁有世外桃源的景色，婺源更是理學

大師朱熹與中國鐵路之父詹天佑的故鄉，並

且出過 500 多位進士，更增添地靈人傑的氣

氛，因此婺源贏得馳名中外的書鄉美譽。

婺源的美，宛如一位少女懷著羞澀、質樸、

天真的自然美，由於婺源大部分處於山水之

間，因此隨處可見渾然天成的一景一物。

因為這幾年到此旅遊的人潮逐漸增多，加

上當地政府大力推動觀光產業，同時也鼓勵

很多農民種植油菜花，所以每年 3-4 月，這

兒變成黃橙橙的美麗世界，吸引很多愛好攝

影的玩家前往取材與觀賞。

古典美學與風景色彩

由於婺源地區本身的天然資源相當豐富，

加上當地政府對於觀光事業用心開發，因此

將古色古香的徽派建築與觀光景點規劃成一

條旅遊動線。

婺源婺源
圖、文◎編輯部中國最美麗的鄉村
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李坑
屬於李姓聚落的古村落，人才濟濟，村人留下的著作達29
部，足以想見美麗的風景是創作最佳的元素；房舍沿著溪畔

建築，參差錯落，小橋流水人家的畫面，隨處可見，假日更

是小販群集的地方。

嚴田
古樟樹風景區擁有一棵

1,800多年的巨大樟樹，環

抱超過15m，素有天下第一

樟的美譽，是遊客回歸自

然的休閒勝地。

彩虹橋
彩虹橋建置於宋朝，已經擁有千年的歷史，全長140m，它來

自於防洪的設計需求，從此可以見識到婺源人的智慧，以及

與大自然和平共處的生活，目前也在改造和維修中。

鴛鴦湖
屬於最大的鴛鴦棲息地之一，湖區悠閒寧靜、湖水潔淨如玉，

尤其每到秋末冬初，鴛鴦之情便在湖面上演玩樂，頓時間讓

人好羨慕這種無憂無慮的生活。目前也有自行車台商接手並

著手開發中，擴地970畝，該地也是婺源旅遊重點之一。

江灣
位於婺源東部，村中擁

有完整的御史府與明清

官邸，也是中國前總書

記江澤民的故鄉，還有

滕家老屋、培心堂等徽

派商宅，龍尾硯也是江

灣的特產之一。
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曉起
村中保有幾十棟超過600餘年的房屋，包含進士第、大夫第

等官商宅第，讓人感受此曾經擁有過輝煌的歷史背景。

江岭
甚麼叫做天人合一，來到江岭可以擁有最真實的感受，滿山

滿谷的油菜花田，成為金碧輝「黃」的最佳寫照，知名的香

港攝影家陳復禮在此取景拍攝《天上人間》，同時獲得國際

金獎，江岭好名聲不脛而走。

婺源四寶
婺源擁有經典四色，分別是紅綠白黑，「紅」

就是荷包紅鯉魚，是水中瑰寶，也是必嚐的特

色名菜；「綠」就是綠茶和茶道，婺源的綠茶又

香又濃又醇；所謂的「黑」，就是龍尾硯；「白」就是

江灣的雪梨，香甜可口。另外，還有許多有名的道地名菜，像是

珍珠肉丸、糊豆腐、南瓜蒸豆角，都是遊客必點的地方特色菜。

洪村
建於北宋年初的洪姓村落，擁有長壽古里的稱號，歷史上年紀

最長者達到119歲，因此在村落中見到70、80歲的長者見怪不

怪，90歲也不少，推測可能的原因是聚落擁有不少的銀杏樹，它

會釋放氰化氫，據說具有抗癌的功用。

廬山
位於中國江西省九江市以南北瀕長江，東接鄱陽湖，

山的總面積有302平方公里，全山有90多峰，大漢陽

峰是最高峰，海拔有1,473米。群山萬壑與瀑布溪澗，

以奇、秀、險、雄聞名於世，全年有191天的雪霧迷

濛，所以古云：不識盧山真面目，只緣身在此山中，景

色確實美不勝收，但門票不能包含全景，每一個景點

都需要付門票，給人太商業化之感。

▲

糊豆腐是婺源

的道地名菜。


