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身
心障礙者有沒有可能以自行車環島

呢？在過去，礙於交通工具的限制，

答案顯而易見。 但在 2010 年 12 月「Freedom

身障自行車」問市後，身心障礙者真的可

以騎自行車環島了！為了讓身心障礙者一圓

環島夢，台中市政府將號召全台身心障礙

朋友，參與在 10 月舉辦的環島圓夢之旅， 

共同見證、挑戰，完成不可能的「騎跡」。

招募神風勇士一起圓夢

台中市政府主辦的「見證 100 的騎跡 ~

身障環島不是夢

神風勇士募集中

自行車運動風氣盛行，很多車友都把環島視為一項自我挑戰的目標，不過對身心

障礙者而言，騎車環島似乎是遙不可及的夢想？

▲參與記者會貴賓，前排左起：經濟部技術處長吳明機、台中市副市長徐中雄、議員吳敏濟、台中市長胡志強、副市長蕭家旗，後排左起為自

行車研發中心總經理梁志鴻、市議員劉士州、市議員陳有江。

圖、文◎吳敏正

台中市神風勇士自由 1 號寶島行」活動，將

於今年 10 月 16-27 日，舉辦為期 12 天的環

島圓夢之旅。但由於自行車環島是一項頗

具難度的挑戰，所以市府將先選拔參加之

身心障礙神風勇士，並於 6 月 13-27 日受理

報名；資格遴選採三階段，並經行前訓練，

最後預計選拔正取 15 名、備取 5 名，參與

12 天的環島活動。有關活動詳情可至「台

中市政府社會局」或「社團法人台中市殘

障福利協進會」網站查詢並下載檔案、表

格，亦可電洽 04-24757057。
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►「Freedom 1號」以

雙手運動代替原本

的雙腳踩踏運動，

並 且 是 第 一 輛 可

以倒退的身障自行

車，很多實用 貼 心

的功能設計皆來自

台中市副市長徐中

雄的建議方式。

神風勇士募集中

體力與勇氣的考驗

6 月 3 日上午，台中市政府舉辦招募神風

勇士記者會，台中市長胡志強在會中實際試

乘後表示，騎乘身障自行車環島，將會是一

項相當具有難度的挑戰，由於是以雙手驅

動，所以短時間騎乘還輕鬆，若要長時間騎

乘環島，將很具有難度；要完成這項創舉、

要圓夢，除了要有體力，更需要有勇氣。

既是身障自行車的催生者，本身也是身

障者的台中市副市長徐中雄笑稱，他是身

障自行車的最佳代言人。他指出，這雖然不

是世界第一輛身障自行車，但肯定是台灣第

一輛，且由海外進口要價十幾萬，並不是

一般民眾所負擔得起，因此在財團法人自

行車暨健康科技工業研究發展中心（CHC）

研發成功後，經濟部技術處將把技術免費

轉移給業者，但要求台灣售價一定要便宜，

以造福身心障礙者。

經濟部技術處長吳明機則表示，身障自

行車將重新定義自行車，台灣研發這樣的

特殊車種，除了嘉惠身心障礙者，也是為自

行車產業開發新市場，甚至可能行銷全球

成為台灣之光。Freedom 1 號將為身障者解

決身體上的不便，帶領他們徜徉在風光明

媚的台灣；同時經由實際的環島騎乘，也

能不斷改善產品。

Freedom 1號帶來更自由的生活

將伴隨身心障礙朋友環台的「Freedom 1

號」， 是由經濟部技術處所支持，CHC 研

發，是台灣第一輛身障朋友專用的身障自行

車，具有八段變速以及多項安全功能設計，

最大的特色在於「以雙手運動代替原本的

雙腳踩踏運動」，划動方式可依使用者習慣

作調整，並具有煞車鎖定功能，讓車子在

不使用時，可以穩定的停駐。更擁有「身障

自行車倒車裝置」專利，成為市面上第一

輛「可以倒退的身障自行車」，無論是在停

車或是行動方面，都增加了更

大的自由度，讓騎

乘時可以更輕鬆

愉快。正如其名，

Freedom 1 號將要

帶給身心障礙朋友

更自由的休閒、運動

生活。

▲自行車研發中心（CHC）總經理梁志鴻（右）向台中市長胡志強（

左）介紹CHC研發打造的身障自行車，胡市長舉起大拇指讚好。
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阿嶽 環島之旅阿美戰士為山地之夜而騎

圖、文◎蔡育志

歌
手張震嶽於 6 月 13 日從台北出發，

開啟為期 11 天的單車環島之旅，總

計約 1,022 公里的路程。這趟旅程除了因為

▲標哥與阿嶽互相加油打氣，要一起騎下去。

▲這趟環島行程除了是為自己而騎，也為了這塊土地而騎。

▲捷安特中國區總裁劉湧昌（右）也到場為阿嶽加油！

憂心台灣東部地區的嚴重開發而騎，也預

計將這 11 天的路程放進規劃出版的旅遊

書，希望能將台灣這塊土地，以單車環島

及其他各種形式的旅遊，介紹給更多的人。

行程在第二天來到巨大公司總部，稍作

休息後，環島英雄們先參觀了巨大公司的

廠房，而捷安特董事長標哥也特地出席為

阿嶽加油打氣，除了對阿嶽為了這塊土地

而騎感到高興，也邀約阿嶽有機會能一起

騎車；阿嶽也表示看過京騎滬動後，相當

佩服標哥的精神，相較之下，這 11 天 1,022

公里的路程不算什麼。
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阿嶽 環島之旅 為台灣而騎

對於這 11 天的環島行

程，阿嶽表示並沒有特別

準備，騎就對了，這次希望

以單車環島，日後還會結

合登山或者溯溪等戶外運

動，將所有的旅程記錄下

來，集結成冊，希望能由

不同的視角將台灣呈現給

海內外的讀者，帶來新的

感動；另外在騎行至東部

時，也會以不同的態度來

進行這趟旅程，反對過度

的開發而污染了台灣這塊

美麗的後花園。


