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圖、文◎林俊男

由
臺灣阿甘精神發展協會與國際蘭馨

交流協會總會暨全臺 25 分會共同主

辦的「看見希望路口－ 100 年視障協力車

環臺」活動在 11 月 19 日於中正紀念堂出

發，共有 6 男 4 女 10 名視障選手參加，

年齡從 20-50 歲不等，為期 11 天，以逆

時針方向繞行臺灣一圈，11 月 29 日返回

臺北，總公里數為 1,050km。KHS 單車學

校謝正寬校長及部落格名人女王，也特別

撥空陪騎，並傳授經驗及為選手們加油打

氣。

眼盲心不盲，勇敢向前行

主辦此次活動之臺灣阿甘精神發展協

會理事長張文彥，是一位全盲的馬拉松選

手，卻已經有兩次路跑、兩次協力車環臺

紀錄。雖然眼睛看不見，但他的精神跟毅

力卻更強過一般人。這次他號召視障選手

視障勇士挑戰環島
眼盲心不盲

一起跨越障礙、克服困難，讓大家看到身

心障礙者勇於面對挑戰、不向命運低頭的

韌性，除了鼓舞身心障礙朋友走出來，更

希望每個人都可以跟他們一樣，有築夢圓

夢的勇氣。

環島隊伍 11 月 21 日的行程是由臺中至

嘉義，一早由臺中市政府出發後，各個視

障選手與其專屬教練默契十足的踩踏著協

力車，配合著領隊的哨音節奏，整齊劃一

的在馬路上奔馳著，這樣的騎車方式，讓

視障朋友們可以快樂的體驗到原以為就此

絕緣的自行車運動。第一個休息站來到了

彰化縣政府，彰化中山國小的小朋友們也

在此熱情的迎接視障環島團隊的到來，彰

化縣長卓伯源也親自出來迎接。

卓縣長迎接陪騎

在環島團隊稍事休息之時，卓伯源縣長
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▲與教練共同騎乘協力車，讓視障朋友可以感受騎車樂趣。

▲彰化縣縣長卓伯源（中）、阿甘精神發展協會理事長張文彥（左）、

國際蘭馨交流協會總會理事長施淑美（右）。

▲卓伯源縣長也與張文彥理事長共同騎上協力車。

▲阿甘精神發展協會理事長張文彥是促

成此環島活動的重要推手。

在現場勉勵視障選手，卓縣長表示，海倫

凱勒曾說過，「最美好的東西是看不到、

摸不到的，需要用心感覺」，而各位車友

在此能突破身體的障礙，走出戶外，迎向

陽光，這樣才能補捉到最完美的事物。歡

迎車友們來到彰化，感受彰化的溫暖陽

光。卓縣長也偕同張文彥騎乘協力車同行

一段，祝福視障協力車環臺活動能完美成

功。

此次的協力車環臺活動除了騎車外，

團隊成員還發揮人飢己飢、人溺己溺的精

神，節省部份經費，把大家的愛帶到屏東

去，關懷一樣弱勢的生命豐盛關懷協會的

小朋友，贈送 10 輛單車給該協會，給他

們溫暖，並鼓勵他們積極參與運動及走入

人群。 


