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圖◎阮素琴、蔡育志、巫明維、文◎張晉銘

從
2007 年開始，自行車傳教士標哥透

過轉動輪跡在世界各地宣揚騎乘文

化，隨著單車種子逐漸萌芽茁壯，當初因

為單車而結識的好朋友秉持禮尚往來的

信念造訪臺灣，體驗獨特的自行車文化與

福爾摩沙的美麗。

2012 年 5 月份，巨大集團董事長劉金

標受到日本愛媛縣與廣島縣等政府單位

的誠摯邀請，組團 50 人前往日本展開為

期六天的「踩動樂活綠世界 - 日本島波海

廣島X愛媛
單車交流 樂騎臺灣

道」之行，當時日本各個單位的行政首長

都相當重視，除了給予隆重接待與熱烈歡

迎，還親自參加陪騎活動，雖然交流時間

只有短短六天，不過雙方越談越開心、默

契十足，命中注定這份情誼將繼續延續下

去。4 個月後，愛媛縣與廣島縣政府有感

於臺灣政府積極打造友善的騎乘環境，以

及自行車產業熱情推動騎乘文化等兩個

發展面向深具印象，因此希望可以來到臺

灣學習觀摩。



 日本參訪團於9月11日上午抵達桃園機場，巨大集團特助許立忠（左五）、標兵團總幹事徐啟榮（左四）、花蓮名捷車行老闆林清賜（右一）

、自行車新文化基金會董事陳永隆賢伉儷（左三、左一）等臺灣好朋友特地前往接機歡迎。前排右三起：尾道市長平谷祐宏、廣島縣知事湯

崎英彥、今治市長菅良二與日本捷安特會長李瑞發，左二為日本捷安特總經理中村晃。

▲左起：今治市長菅良二、尾道市長平谷祐宏、廣島縣知事湯崎英

彥、巨大董事長劉金標與愛媛縣營業戰略監加藤龍彥等人共同參

加「瀨戶內觀光說明會」，分別談論廣島與愛媛的觀光資源與旅

遊心得。
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Day 1

標哥熱烈邀請日方來臺

在巨大集團董事長劉金標的熱烈邀請之

下，愛媛縣知事中村時廣、廣島縣知事湯

崎英彥、今治市長菅良二、尾道市長平谷

祐宏、轄內官員與日本媒體等一行 30 人

於 9 月 11-13 日抵達臺灣進行單車文化交

流，由巨大集團特助兼發言人許立忠率領

臺灣的好朋友前往接機，經過休息片刻，

參訪團隨即搭車前往臺北市國賓飯店，準

備下午登場的說明會。

兩縣廳舉辦觀光說明會

為了讓更多的臺灣旅行業者與臺灣人認

識廣島縣與愛媛縣豐富的觀光資源，兩縣

廳於當天下午在臺北市國賓飯店聯合舉辦

「瀨戶內觀光說明會」，邀請臺灣旅行社

業者與媒體蒞臨，會中首先由廣島縣知事

湯崎英彥致詞，他指出，能夠將美景、美

食與歷史文化等三要素同時結合在一起，

無論是在日本甚至是世界都是相當稀少

的，其中瀨戶內海最令人神往，它的海水



▲晚宴由東元集團董事長黃茂雄帶領大家舉杯歡迎廣島愛

媛參訪團。

▲第一天晚上巨大集團特別在國賓飯店設宴款待。
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是如同翡翠一般的藍，也很像故宮博物院

的翠玉白菜，衷心期待臺灣的朋友們可以

親自到此一遊，想必能獲得更深層的體驗。

標哥分享島波海道遊記

活動中也邀請巨大集團董事長劉金標

與執行長羅祥安參加，其中標哥特地分享

五月時前往島波海道的體驗心得與騎乘樂

趣，劉董事長指出，騎車在橋上的感受真

的是非常特別，那裡的風景簡直就是世界

遺產，每一位團員都相當地興奮，直喊「賺

到了」，回臺灣之後甚至高喊要再組團去

一次，果真在 7 月份「花天酒地車隊」就

前往朝聖；另外，當地人也非常熱情，沿

途都是民眾在大喊加油，這在其他國家比

較少見，看完影片和照片介紹，恨不得馬

上再去騎一次；考量部分車友不方便自行

帶車，目前捷安特已經在今治市開設一間

租賃店，希望尾道市的租賃店也能盡快完

成，讓車友們享受甲租乙還的便利性。

廣島縣尾道市長平谷祐宏指出，尾道市

與今治市是姊妹市的關係，因此推廣島波

海道的騎乘活動是共同的目標，在這裡可

以看見難得的海天一色，未來，也將善盡

市長己任，給予遊客最純真的自然環境；

今治市長菅良二補充道，島波海道曾經被

日本車友評為全日本最嚮往的騎車聖地，

因為這裡擁有絕佳的空氣品質與天然美

景，希望很快能夠在島波海道見到大家。

愛媛縣營業戰略監加藤龍彥指出，島波海

道在 1999 年正式開通時，就許下一個心

願，希望它可以成為世界著名的觀光景點，

在兩位知事同心協力地努力下，現在已經

看見象徵希望的火光，同時也要感謝劉董

事長的大力支持，才能讓活動圓滿成功！

巨大設宴款待日本貴賓

傍晚時分，巨大集團特別在國賓飯店設

宴款待日本參訪團，讓他們享受賓至如歸

的感覺，巨大集團執行長羅祥安表示，對

於上次日方給予熱情接待與安排，必須再

度表達誠摯感謝，返臺以後，捷安特也積

極地推廣島波海道的觀光資源，相信在不

久的未來，島波海道可以成為臺灣人前往

日本的觀光勝地，未來兩天也安排騎乘行

程，希望今晚大家可以好好地放鬆享受美

酒佳餚。



▲巨大機械全體員工熱情地呼喊日語口號表式熱烈歡迎。愛媛縣知

事中村時廣（左二）與廣島縣知事湯崎英彥（左一）也點頭表示

感謝。
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參訪巨大全球營運總部

度過在臺灣的第一個夜晚後，大夥兒

特地起個大早從臺北南下臺中，前往巨大

集團位在臺中市大甲區的全球營運總部，

當遊覽車駛進巨大公司時，巨大集團董事

長劉金標和執行長羅祥安等人早就等在門

口，親自迎接愛媛縣知事中村時廣、廣

島縣知事湯崎英彥、尾道市長平谷祐宏與

今治市長菅良二等日本貴賓的蒞臨；另一

方面，為了表達熱烈的歡迎之意，巨大員

工全體總動員，一字排開站在迎賓大道兩

側，熱情地呼喊日語口號與拍手歡迎，參

訪團也用最甜美的笑容回應。

眾人進入全球營運總部大樓之後，前

往會議室進行公司簡介與單車文化交流，

會中首先由羅祥安執行長開場致詞，他指

出，很幸運成為自行車產業的一份子，因

為騎乘自行車是可以帶來身體健康、家庭

和樂與環境保護等益處，同時身為自行車

愛好者可以騎乘自家生產的產品也是很棒

的事情，希望透過巨大的努力讓更多人因

為騎車而覺得幸福。接下來巨大公司副理

徐蒲恩以日文依序介紹捷安特目前在全球

市場的佈局概況、旗下推出的各式車款、

優異的生產技術、贊助車隊和選手、得獎

產品與品牌故事，還有標哥 Ride Life 的軌

跡，讓與會來賓收穫良多。

臺日單車文化交流

接下來進行單車文化交流，自行車傳

教士標哥談到，或許在座的日本媒體會

相當好奇為什麼自行車公司要積極推廣騎



▲公司簡介完畢，隨即進行臺日單車文化交流，座談者左起：尾道市長平谷祐宏、巨大機械董事杜 珍、廣島縣知事湯崎英彥、巨大機械董事

長劉金標、愛媛縣知事中村時廣、巨大機械執行長羅祥安、今治市長菅良二、日本捷安特會長李瑞發等人一起針對島波海道進行討論。

▲廣島縣知事湯崎英彥（左）致贈趨吉

避凶的鬼面具給予巨大董事長劉金

標。

▲愛媛縣知事中村時廣（右）致贈手工彩球給予巨大董事長劉金標。

▲尾道市長平谷祐宏（左）致贈玻璃吹製品給予巨大董事

長劉金標。
▲今治市長菅良二（右）致贈今治市

吉祥物給予巨大董事長劉金標。
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乘活動？因為自行車是節能減碳、促進經

濟的綠色商品，目前日本使用單車的主要

用途以上班通勤為主，休閒觀光正處於萌

芽階段，希望藉由推廣島波海道讓更多人

感受騎單車的好處。愛媛縣知事中村時廣

則說，人生中充滿許多邂逅，去年來臺灣

時，原本只有計劃與標哥訪談 30 分鐘，但

是因為相當投機而會談 4 個小時，當時對

於標哥推廣自行車運動與熱情感到相當感

動，雖然在 5 月份還只是穿著普通車鞋，

但之後有偷偷練習使用卡鞋，過程中摔倒

3 次，相信以後不會有問題。廣島縣知事

湯崎英彥分享道，第一次騎車是在 20 年

前，當時住在東京，自從擔任知事後，才

深深地了解道島波海道擁有天然與絕佳的

騎乘環境，希望往後可以結合各界力量讓

它成為自行車樂園。

接著大家針對島波海道的現況進行討

論與建議，隨行採訪的日本媒體也積極

發問，因為大家共同的期盼就是讓島波海

道成為舉世聞名的騎車聖地。活動尾聲，

先由巨大公司劉董事長贈送四位行政首長

紀念品，緊接著廣島縣、愛媛縣、尾道市

與今治市也分別回贈送手工彩球、趨吉避

凶的鬼面具、玻璃吹製品與吉祥物等紀念

品；中午時分，巨大公司特別委託臺中市

知名的日本料理餐廳準備日式餐盒，以及

珍珠奶茶讓團員們享用，團員們除了可以

品嘗家鄉味，也能喝到臺灣最有名的飲

料，為下午的騎乘活動充飽體力！



▲左起：臺中市觀光旅遊局長張大春、巨大董事長劉金標、愛媛縣

知事中村時廣、臺中市副市長蔡炳坤、廣島縣知事湯崎英彥、巨

大執行長羅祥安等人從后里馬場出發，準備首次體驗臺灣的自行

車道。其中中村知事與湯崎知事分別換上印有來島海峽大橋與多

多羅大橋等圖騰的自行車服。
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漫遊后豐東鐵馬道

下午大隊人馬轉往后里馬場，身上的西

裝早已換上自行車服，兩位知事還特別穿

上印有來島海峽大橋與多多羅大橋的專屬

車衣，準備展開第一次在臺灣的自行車道

體驗巡禮，臺中市副市長蔡炳坤也特地前

往表達歡迎與陪騎；他談到，待會要騎乘

的自行車道是在日治時代 1896 年建造而

成，這不但對於日本團員有著特別的意義，

沿途的舊隧道與花樑鋼橋更是能讓日本人

充分體驗懷舊情感；此外，廣島縣與臺中市

的人口差不多，以及愛媛縣和臺中市都有頗

富盛名的溫泉資源，希望有機會可以好好地

進行交流。愛媛縣知事中村時廣指出，睽違

4 個月，大夥兒再度相聚在一起 Cycling，實

在是相當興奮，為了這次在臺灣的騎乘活

動，自己還特別加強練習，已經做好萬全準

備，希望今天可以跟各位好朋友一起快樂騎

車。廣島縣知事湯崎英彥表示，今天天氣非

常地好，還有這麼多地好朋友，已經迫不急

待踏上鐵馬。

另一方面，包含建大董事長楊銀明、榮

輪董事長小林大裕、Sram 亞洲區總經理高

翔賢伉儷、偉太廣告董事長周筱俐、媒體

人蘭萱、臺中榮總護理總監王曼蒂與臺中市

觀光旅遊局長張大春紛紛前來陪騎，其中久

裕副總經理陳松君也帶領鐵馬社成員踴躍參

加，讓對方感受到臺灣人濃濃地熱情。

捷安特旅行社策劃騎乘活動

由於這次是日本參訪團第一次在臺灣

進行騎乘活動，捷安特公司為了確保團員

們的騎乘安全，以及給予最豐富又難忘的

旅程，特別委派旗下的捷安特旅行社規劃



▲東豐綠色廊道兩側擁有豐富的林蔭，讓日本朋友覺得非常舒爽。

▲廣島縣知事湯崎英彥（左）與愛媛縣知事

中村時廣（右）非常享受東豐綠色廊道的

美景。

 左起：巨大執行長

羅祥安、廣島縣知

事湯崎英彥與愛媛

縣知事中村時廣正

在品嘗客家美食。

▲臺中市副市長蔡炳坤（右三）於日月行館晚宴中致贈臺中市伴手禮

給予廣島縣知事湯崎英彥（左三）、愛媛縣知事中村時廣（中）；左

一為南投縣政府秘書洪文能、左二為南投縣觀光處長王源鍾、右

二為巨大董事長劉金標、右一為臺中市觀光旅遊局長張大春。

▲左起：尾道市長平谷祐宏、愛媛縣知事中村時廣、巨大董事長劉金

標、廣島縣知事湯崎英彥、今治市長菅良二等人一起在晚宴中舉杯

預祝本次活動圓滿成功！

▲后里馬場特地準

備兩匹可愛小馬

給來賓觀賞，愛媛

縣知事中村時廣

看到後開心地馬

兒合照，充份展現

他的赤子之心。
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全部的騎乘活動，除了安排專業工作團隊

全程掌握每個人的騎乘狀況，還特別指派

具備日文語言能力的專業人員陪同導覽解

說，讓大家享受賓至如歸的貼心服務。在

專業領騎者的口號聲中，每位團員都確實

完成熱身，在標哥的帶領之下，團員們開

心地依序出發。

這次的騎乘路線以后里馬場為起點，沿

著后豐鐵馬道和東豐綠色廊道，終點位於

東勢客家文化園區，總計里程為 22km，

整段路程並沒有明顯的坡度起伏，非常適

合作為初體驗的騎乘路線，踩踏之間，車

道兩旁盡是天然的林蔭景觀，不但非常涼

爽，空氣也格外清新，穿越舊隧道時彷彿

進入時光隧道，經過花樑鋼橋時，溪水湍

急的大甲溪震懾人心，這些一點一滴的印

象已經成為團員們心中難忘的記憶。

或許是大家太過高興，騎乘隊伍很快就

抵達終點，導覽員帶領大家進入東勢客家

文化園區的展示館，館內陳列客家文化和

傳統習俗等文物，讓眾人了解臺灣的客家

文化與硬頸精神，湯崎知事與中村知事也

親自品嘗客家美食，館方人員還特別贈送

繁體字畫給予兩位知事留作紀念，令他們

相當歡喜。



▲左起：今治市長菅良二、愛媛縣知事中村時廣、巨大董事長劉金

標、廣島縣知事湯崎英彥、巨大執行長羅祥安與尾道市長平谷祐

宏等人盛讚日月潭的湖光山色。

▲雖然標哥手部不適，但是

仍然堅持與陪伴兩位知事

騎乘部份路段。後者為巨

大執行長羅祥安。

▲騎乘隊伍井然有序地挑戰每一段上坡，伴隨路旁的湖岸美景似乎都能忘記疲憊。
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Day 3

挑戰環日月潭自行車道

 雖然是參訪活動的最終日，不過也是

整個活動的高潮，美國有線電視新聞網

（CNN）旗下的生活旅遊網站 CNNGO 曾

經將日月潭自行車道評選為全球十大最美

自行車道之一，因此環日月潭騎行活動早

就讓團員們期待不已，早上八點不到，大

家已經集結在捷安特租賃站整裝待發與調

整愛車，接續前一天來陪騎的好朋友們，

今天加入陪騎行列的車友變得更多、更熱

鬧，包含桂盟企業董事長吳盈進、執行長

吳瑞章、鋐光實業董事長林文華、特別助

理林彥佑、台萬集團總裁白政忠賢伉儷、

維樂公司董事長余彩雲與業務陳安榮，

以及花天酒地成員和

標兵團也前來共襄盛

舉。由於標哥之前手

部不幸受傷，因此醫

生建議不宜參加長距

離的騎乘活動，雖然

昨天騎乘一切順利，

兩位知事也希望標哥

不要勉強，不過日本

朋友難得到日月潭騎

車，標哥仍然針對部

分路段完成陪騎，以

表示對於本次活動的

極大重視。

遊人難捨在水一方

今天的騎乘行程與後勤補給工作一樣是

由捷安特旅行社負責，做完暖身操、說明

注意事項與拍攝精彩圓滿大合照後，大家



▲騎乘路線末段為蓋在湖面上的自行車道，日本來賓非常驚喜，前

者起：愛媛縣知事中村時廣、廣島縣知事湯崎英彥。

▲捷安特旅行社負責規劃騎乘活動與後勤補給，右二為本次騎乘活

動的領騎者潘以婕，充份掌握騎乘節奏。

▲標哥親自頒發環湖證書給予廣島縣知事湯崎英彥、愛媛縣知事中村時廣、今治市長菅良二與尾道市

長平谷祐宏等四位嘉賓，右為巨大執行長羅祥安。

▲台萬總裁白政忠十分用心，分

別贈送刻上每個人姓名的踏

板給四位日本行政首長，令廣

島縣知事湯崎英彥相當開心。
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踏上鐵馬準備出發！本次騎乘採取順時針

方向進行，騎乘距離為 30km，相較於后

豐東鐵馬道的輕鬆寫意，本日的騎乘難度

增加不少，針對騎乘坡度不同，捷安特旅

行社分別在文武廟、德化社和玄奘寺等景

點規劃補給站，每一個休息站都特別安排

服務人員，給予最完善的補給品與服務，

其中臺灣道地的各種水果、鳳梨酥、奶油

酥餅強烈獲得日本朋友的喜愛，吃得越

多、騎得越是氣力十足。

騎乘距離過半，等在後頭的是最困難的

魔王坡，不過日本團員顯然是有備而來，

不急不徐地攻克一段又一段的上坡，終於

抵達向山遊客中心，或許日本團員對於這

棟建築物感到相當親近，這項作品是由日

本建築師團紀彥所設計，充分融合自然的

線條幾何，給予遊人最平衡的視覺享受，

大夥兒也在此稍做休息喝喝咖啡，愉快地

享受湖光山色的美景。

好戲總是在最後登場，接下來到終點的

路段為最新設計完成的自行車道，車道就

建築在湖面上方，因此團員們可以享受騎

乘在湖面上的快感，不僅不用與車爭道，

還能感受水面帶來的清新舒爽，實在是非

常難得的體驗，最後所有團員都順利回到

終點，標哥也特別在午宴時親自頒發環湖

證書給予廣島縣知事湯崎英彥、愛媛縣知

事中村時廣、尾道市長平谷祐宏與今治市

長菅良二等四位貴賓；除此之外，台萬集

團總裁白政忠也特別幫四位貴賓打造刻上

自己姓名的專屬踏板，兩項紀念品成為本

次訪臺旅程中最珍貴的回憶之一。
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情義相挺 陪騎特寫留念板

▲左起：忠明車店負責人盧忠明與余靜娟為標兵團的搞笑組，右二

為巨大機械董事杜 珍、右一為世悅總經理郭淑芬。

▲左為富士旅行社取締役相談役（董事兼顧問）磯村良幸，右為翻

譯專員徐媛媛，無論是日文和中文她都能即時口譯，讓臺日雙方

溝通相當順利。

▲大里仁愛醫院副院長張之光（左一）與夫人王曼蒂（右一），媒體

工作者蘭萱（左二）與偉太廣告董事長周筱俐（右二）也特地前

來參加騎乘活動，並且幫日本朋友加油打氣。

▲台萬集團總裁白政忠賢伉儷除了親自陪騎，也大力協助安排日月

行館的餐宴與住宿事宜。

▲左起：久裕副總經理陳松君、榮輪董事長小林大裕、建大董事長

楊銀明、廣島縣知事湯崎英彥、建大楊淑婷與愛媛縣知事中村時

廣在晚宴上相談甚歡。

▲Sram亞洲區總經理高 翔賢伉儷也是花天酒地的成員，特地前

來共襄盛舉。
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▲鋐光董事長林文華近年來也積極舉辦或

參加各種長距離騎乘活動。

▲桂盟企業董事長吳盈進是自行車狂熱份子，在

環潭活動正式出發前他已經「熱身」一圈了。

▲維樂公司董事長余彩雲（前）與業務陳安

榮（後）母女倆總是積極響應陪騎活動。

▲自行車新文化基金會執行長劉麗珠（右）平

時非常用心推廣騎乘運動，左為巨大機械

財務主任專員劉素華。

▲久裕車隊由副總經理陳松君率隊特地前來陪騎。


