
不 老騎 士們 騎 著

捷 安 特 的電 動自

行車，3天完成310
公里的長征。

▲不老騎士們騎著捷安特的電動自行車，3天完成310公里的長征。
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記得去年底讓人熱血沸騰的「不老騎

士 - 歐兜邁環臺日記」電影嗎？ 2008

年一群平均 81 歲的長者，心懷 18 歲的騎士

夢，在「弘道老人福利基金會」的計畫下，總

共花了13 天的時間，用摩托車環臺一周，完

成這個在眾人眼中「不可能完成的夢想」。

今年，不老騎士又要出發囉！由電動自行

車隊加上重機車隊與摩托車隊，3 支車隊共

45 位騎士，平均 71 歲，最年長者 89 歲，

於 9 月 29 日從屏東縣恆春鎮啟程，以 3 天

時間，橫跨 7 個縣市、挑戰 310 公里路程。

不者騎士們在 10 月 1 日成功抵達臺中市政

府廣場，副市長徐中雄也在現場迎接長輩

們，用具體行動和追夢熱情，向全民及全世

界傳揚臺灣活躍老化的不老精神。

這次的長征活動，首度加入由捷安特贊

助的電動自行車隊 EA-601、EA-701 共 20

輛，捷安特還特別派出兩名電動車專業技

師及隨行支援車一輛，協助這群不老騎士

再次熱血圓夢。很多長者們過去都未曾接

 
踩捷安特電動車長征

觸過如此長距離的行程，要騎自行車挑戰，

總難免不安，但實際騎了捷安特的電動輔

助自行車後，發現騎起來省力許多，但電力

僅是輔助功能，仍須自行踩踏才能啟動助

力，因此既有騎單車的挑戰，卻又較輕鬆省

力，讓體能即使不是那麼好的長者們，也能

克服長距離與上坡，完成 310 公里的挑戰，

對長者們來說是一次很難得的體驗，大家

都騎得不亦樂乎，還有長輩直嚷著不想結

束，還要繼續騎下去環臺一圈！

不老騎士


